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Lung Cancer Europe — prezentacja stanowiska w 2020 r. Rozbieznosci i wyzwania
w dostepie do diagnostyki i leczenia raka ptuc w Europie

Rak ptuc odpowiada za prawie 1 na 5 zgondéw zwigzanych z rakiem w Europie, jednak pozostaje
rakiem niedofinansowanym i niedostatecznie reprezentowanym. Poprzednie badania wykazatly, ze
wiele os6b dotknietych rakiem ptuc ma do czynienia z réznicami w dostepie do diagnostyki, leczenia
i opieki. Z okazji Swiatowego Dnia Walki z Rakiem organizacja LUCE opublikowata najnowsze
opracowanie prezentujace roznice i wyzwania w dostepie do diagnostyki i leczenia raka ptuc
w catej Europie. Dane zostaly zgromadzone z udziatem 34 pracownikow stuzby zdrowia/badaczy,
16 firm farmaceutycznych i cztonkdédw LUCE (organizacji zrzeszajacych pacjentow).

e Pacjenci z Polski nie maja dostepu do trzech metod badan molekularnych: BRAF, MET
i KRAS. Istniejg znaczne roznice miedzy Europg Zachodniag/Pétnocng i Wschodnig
w zakresie dostepu do badan molekularnych.

e Potowa wskazan do stosowania lekow analizowanych w tym badaniu nie jest w Polsce
refundowana.

e 42% europejskich pacjentow z rakiem ptuc czeka ponad dwa miesigce od pierwszej

konsultacji lekarskiej na otrzymanie diagnozy.

Rozbieznosci i wyzwania w diagnostyce raka pluc

Dtugie czasy oczekiwania na sciezce diagnostyki raka ptuc sg najwickszym wyzwaniem w wiekszosci
krajow europejskich. 42% europejskich pacjentéw z rakiem pluc oczekiwalo ponad dwa miesiace
od pierwszej konsultacji lekarskiej (specjalistycznej lub podstawowej opieki zdrowotnej) na
otrzymanie diagnozy. Jak podkresla Stefania Vallone, prezes LUCE: , Przyspieszenie skierowania
Zz podstawowej opleki zdrowoinej na opieke specjalistyczng fest priorytetem,; musimy rowniez
zwiekszaé $wiadomosé spotecznq dotyczqcq objawow raka ptuc i czynnikow ryzyka.” Dostrzegalne
sa diugie czasy oczekiwania na dostep do badan diagnostycznych takich jak EBUS-TBNA, biopsja
ptuca pod kontrolg TK, PET-TK i badania molekularne.

Dostepnos¢ badan molekularnych jest kluczem do wyboru najlepszej opcji leczenia raka ptuc, ale
dostep do badan molekularnych na terenie Europy jest zréznicowany. Mieszkancy Europy
Wschodniej napotykaja wiecej ograniczen w dostepie do tych badan. Istnieja znaczace rdznice
miedzy Europa Zachodnia/P6tnocna i Wschodnia. Pacjenci z Chorwacji, Rumunii, Polski, Lotwy,



Turcji i Hiszpanii nie maja dostepu do trzech lub wiekszej liczby badan molekularnych, co moze
mie¢ znaczacy wpltyw na wybo6r i rezultaty leczenia. LUCE stwierdza réwniez, ze dostep do badan
nie jest jednakowy pomiedzy osrodkami, nawet w obrebie danego kraju, a rozpowszechnienie badan
molekularnych w praktyce klinicznej jest rozne.

Rozbieznosci i wyzwania w leczeniu raka ptuc

Dostep do metod leczenia raka piuc na terenie Europy pozostaje zr6znicowany. W niektorych
krajach Europy Wschodniej wiekszo$¢ lekow zatwierdzonych przez Europejska Agencje Lekow (EMA)
i wskazan do ich stosowania nie jest refundowana lub jest dostepna wyiacznie w formie
petnoptatnej. Organizacja LUCE zidentyfikowata wiele ograniczen wystepujacych w Polsce. Polscy
pacjenci nie maja swobodnego dostepu do 10 wskazan do stosowania lekdw na raka ptuc
zatwierdzonych przez EMA.

Ponadto istnieja znaczne bariery w zakresie dostepu na totwie, w Rumunii, Chorwac;ji, Turcji,
Irlandii, Portugalii, Stowenii, Wioszech i Hiszpanii. Natomiast w krajach takich jak Finlandia, Niemcy,

Izrael, Szwecja i Holandia wiekszos¢ lekow jest zatwierdzona i refundowana.

Stwierdzono takze roznice w dostepie do radioterapii. Niektore kraje Europy Potudniowej i Srodkowo-
Wschodniej majg bardzo ograniczony dostep do radioterapii. Wedtug Eurostatu Polska jest trzecim
w kolejnosci krajem europejskim z najmniejsza liczba urzadzen do radioterapii w przeliczeniu
na liczbe mieszkancow. Dlatego istnieje szczegdlna potrzeba rozbudowy i modernizacji osrodkow

radioterapii.

Dostep do badan klinicznych stwarza wspaniate szanse na leczenie wielu pacjentéw z rakiem ptuc,
ale mozliwosci wiaczenia do badania zaleza od liczby badan prowadzonych w kraju pacjenta.
Organizacja LUCE porownata liczbe otwartych badan w 22 krajach z czestosciag wystepowania raka
ptuc na ich terytoriach i stwierdzita ogromne réznice. Jak méwi Stefania Vallone, ,Pacjenci z
lzraela, Szwajcarii, Danij, Norwegii i Holandii majq o wiele wiecej mozliwosci dostepu do badan
klinicznych dotyczqcych raka ptuc niz pacjenci z Chorwacji, Turcji, Niemiec, Grecji i Butgarii. Na
przyktad podczas gdy w lzraelu prowadzone jest jedno badanie na 69 pacjentow z rakiem ptuc,

w Chorwacji na jedno badanie przypada 1513 pacjentow.”

Wezwanie do dzialania

W catej Europie istnieje wiele roznic w zakresie dostepu do diagnostyki, leczenia i innowacyjnych
terapii. W tegorocznym Swiatowym Dniu Walki z Rakiem ogtaszamy wezwanie do dziatania
w celu zwiekszenia szans 0s6b dotknietych tg choroba, wzywajac do utworzenia multidyscyplinarnych
konsylibw onkologicznych; standardowego stosowania szerokiego panelu badan molekularnych;
rozwoju centrow doskonatosci w leczeniu raka ptuc; harmonizacji metod oceny technologii
medycznych (HTA) we wszystkich krajach, w tym standaryzacji kosztow lekéw i czasu do refundacii;

a takze opracowania krajowych wytycznych dotyczgcych raka ptuc w catej Europie.



~Nie mozemy zapominaé, ze kazdego roku na catym swiecie rak ptuc zabijja dwa miliony osob -
dlatego potrzebujemy rozwigzan zapewniafgcych najlepszq mozliwg diagnostyke i leczenie w mozliwvie
najkrotszym czasie. Chcemy wspdinie dziataé na rzecz zmniejszania dysproporcji w catef Europie’,
podsumowuje Stefania Vallone.

Lung Cancer Europe

Lung Cancer Europe (LUCE) jest gtosem os6b dotknietych rakiem ptuc - organizacja stara sie uczyni¢ raka ptuc priorytetem
zdrowotnym UE i wspiera swoje organizacje cztonkowskie w dazeniu do skutecznosci i zrownowazonego rozwoju. LUCE stanowi
europejska platforme dla istniejacych grup chorych na raka ptuc i wspiera tworzenie krajowych grup pacjentow z rakiem ptuc
w roznych krajach europejskich, w ktorych takie grupy jeszcze nie istnieja.
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