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Palenie papierosow zwiek-
sza ryzyko zachorowania
na raka pluc

Rozpoczeta sie Ogolnopolska
Kampania Edukacyjna ,Rak
ptuca. Wczesne wykrycie =
diuzsze zycie”, ktorej inicjato-
rem jest Stowarzyszenie Ludzi
Wyleczonych z Raka Ptuca.
Kampania ma informowac, kto
powinien sie przebadac i jakie
badania powinny zostac wyko-
nane, aby wykry¢ raka ptuca.
Dzieki wczesSnie postawionej
diagnozie i zastosowaniu naj-
nowszych metod leczenia moz-
na zahamowac chorobe oraz
wydtuzy€ zycie pacjenta.

Rak pfuca jest najbardziej za-
bojczym nowotworem ztosli-
wym. Co roku umiera na niego
w Polsce blisko 20 tys. osob,
a tylko co pigta przezywa wie-
cej niz rok od momentu posta-
wienia diagnozy. W grupie naj-
wiekszego ryzyka raka ptuc sg
osoby, ktore majg wiecej niz 40
lat i palg papierosy, sg narazo-
ne na wdychanie dymu tytonio-
wWego, sg zagrozone genetycz-

nie, gdyz choroba nowotworo-
wa wystepowata w rodzinie,

a do tego jedzg mato warzyw
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