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3 pytania do specjalisty
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Wiecej wyleczen
— Co roku 20 tysiecy osob w Polsce styszy diagnoze ,,rak

pluca”. Ta groZna choroba, jesli jest wczesnie wykryta,
moze by¢ wyleczona — moéwi prof. Jan Skokowski.

~ Do niedawna rak pluca byl wyrokiem, - Jak uchroni¢ si¢ przed rakiem pluca? |
obecnie coraz wigcej chorych zostaje wy- - Przede wszystkim przestaé palié.
leczonych. Co o tym decyduje? U os6b, ktére nigdy nie palily papiero- |

- Nastapit ogromny postep w diagnosty- sow, rak wystepuje bardzo rzadko. Waz-
ne s tez badania profilaktyczne. Osoby,
ktére pala lub stale przebywaja w oto-
~ czeniu 0s6b palacych, powinny raz
. do roku zrobi¢ sobie przeswie-
Tymmeolscetom—
'_ lecenie czesto sie lekce-
- wazy, w efekcie 80 proc.
- nowotworéw pluca roz-
e pomawanych jest w tzw.
(czyli z przerzutami), kiedy
nie mozna juz zastosowaé
najskuteczniejszego leczenia.
Wizyta u lekarza jest bez-
wystapit kaszel lub zmiana
jego charakteru. Poza tym
osoba chora moze mie¢ krwioplucie,
dusznosci, chrypke, zapalenie oskrzeli
czy bol w klatce piersiowej. Te objawy
moggq Swiadczy¢ o raku pluca. Wazne
tez, aby pacjent u ktérego wykryto raka,
zglosit sie natychmiast do specjalisty on-
kologa i chirurga klatki piersiowej, kt6-
rzy zastosuja odpowiednie leczenie.

ce radiologicznej. Gdyupaqmpodq-

czasami nie mozna jej pmr.h Skokowski
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powazne problemy z sercem.
Wtedy stosuje sie radioterapie lub che-
mioterapie. Obecnie stopniowg poprawe
wynikéw leczenia uzyskujemy, stosujac
postepowanie skojarzone z udziatem wy-
mmnonycthmemdwmm
latach obecne kuracje by¢ moze zostang
uzupelnione o tzw. leczenie celowane,
ktére niszczy komorki rakowe.

choroby. Pozwalajg na to nowoczesne
metody diagnostyczne.

- Jest Pan prezesem Stowarzyszenia Lu-
uwzmmmw

Dostmmwwdzynatunatdomby
1 leczenia, uswiadamiamy jak wazne jest
szybkie podjecie terapii, wspieramy
w trudnych chwilach, ktére bardzo czesto
przezywaja pacjenci i ich rodziny. Poma-
gamy w walce z chorobg, a zwlaszcza
w dochodzeniu do zdrowia po operacji.
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