GAZETA KRAKOWSKA

Koniecznie zrob badania!

Kazdego tygodnia na raka ptuc umiera w naszym Kkra-
ju400 osob. To o potowe wiecej niz w przypadku raka
piersi — alarmuje prof. Jan Skokowski, prezes Stowa-
rzyszenia Ludzi Wyleczonych z Raka Ptuc. — To tak jak-
by kazdego tygodnia rozbijaty sie dwa samoloty pasa-
zerskie — dodaje.

Do Matopolski dotarta ogolnopolska kampania eduka-
cyjna, ktorej celem jest sktonienie 0sob zagrozonych
rakiem ptuc do wykonywania badan diagnostycznych.
— Mato kto wie, ze nowotwor wczesnie wykryty moze
byc¢ wyleczony — przekonuje dr Janusz Rolski, woje-
wodzki konsultant w dziedzinie onkologii klinicznej. —
Dzieki wspotczesnym metodom leczenia i diagnostyki
odsetek osob, ktore przezywaja w przypadku raka ptuc
wzrost na przestrzeni 30 lat o 5 procent. Z rakiem ptuc
naprawde mozna walczyc.

Lekarze zwracajg uwage, ze szczegolnie osoby po
czterdziestce, ktore palg natogowo i zauwazajq u sie-
bie niepokojace objawy (uporczywy kaszel, dusznosci
bez przyczyny, bol klatki piersiowej) powinny koniecz-
nie wykonac badania. Najprostsze to zdjecie rtg klatki
piersiowe;j.

— Niestety, bardzo powazny problem to niechec lekarzy
pierwszego kontaktu do zlecania takich badan — przy-
znaje Henryk Olechnowicz, ordynator oddziatu torako-
chirurgii w krakowskim Szpitalu Specjalistycznym im.
Jana Pawta Il. — Niejednokrotnie pacjenci, ktorzy do nas
trafiaja, sq juz w tak zaawansowanym stadium choro-
by, Ze jedyne co mozemy zrobic, to prowadzic leczenie
paliatywne — wyjasnia. Wszyscy pacjenci moga szukac
pomocy takze bezposrednio u onkologow, do ktorych
nie wymaga sie skierowania. (EBNIS)
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